Fertytrials

BASES LEGALES

I concurso de Casos Clinicos sobre baja respuesta ovarica en

FIV y estrategias de optimizacion

1. INTRODUCCION Y OBJETIVO

El concurso FertyTrials es una iniciativa de Fertypharm disefada para
especialistas en medicina reproductiva. El proyecto tiene como objetivo principal
fomentar la comunicacién de experiencias clinicas relacionadas con la baja
respuesta ovarica en FIV y las estrategias de optimizacién mediante el uso de
suplementos y técnicas avanzadas. Con este certamen, Fertypharm busca
posicionarse como un aliado en la innovacidn y la investigacion dentro del sector
de la reproduccién asistida. Ademas, la compania busca fomentar el uso de los

productos en los protocolos de tratamiento de reproduccion.

Los casos clinicos presentados deben ser adecuados al tema y contenido del
concurso. Los casos deberan ser originales, no publicados ni presentados en otros
congresos anteriormente. El comité cientifico se reserva el derecho de aceptar los

trabajos, dependiendo de si se ajustan o no al tema del concurso.

2. PARTICIPANTES

La participacion esta abierta a médicos especialistas en Reproduccion Asistida y
meédicos residentes (MIR) de Ginecologia que se encuentren realizando su

especialidad en esta area. Pueden participar profesionales que ejerzan en Espaha.

Los participantes que no comuniquen correctamente sus datos profesionales o de
contacto, los casos clinicos que no estén completamente rellenados, los que

contengan datos manifiestamente incorrectos, los que contengan datos inexactos,
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los que se envien por medios distintos a los indicados en estas bases y/o después
de la fecha limite exigida por la organizacion, o fuera de la duracién del concurso,
o los que no cumplan las estipulaciones de estas bases, no se consideraran validos

Y, por lo tanto, no podran optar al premio.

Quedan excluidos los empleados de la compania organizadora y sus familiares

directos.

Los participantes que se inscriban por primera vez deben registrarse en el sitio web
https://fertypharm.com//fertytrials/, entrar en «Participar» y completar el

formulario de inscripcion con los siguientes datos:

e Nombre del profesional

e Apellidos del profesional

e Direccion de correo electronico
e NuUmero de teléfono

e Centro hospitalario

e Direccion del centro

e Ciudad

e (Cbdigo postal

El concursante que envie un caso clinico al concurso podra retirar el
consentimiento otorgado y, en consecuencia, retirar su solicitud en cualquier
momento escribiendo a la siguiente direccion de correo electronico:
fertytrial@fertypharm.com. La retirada del caso clinico del concurso no conlleva

penalizacién alguna, ya sea econdmica o de otro tipo, para el concursante.

3. METODOLOGIA Y FORMATO DE LOS CASOS CLINICOS

No hay limite en el nUmero de casos por autor. El envio de los casos se realizara a
través del portal online https://fertypharm.com//fertytrials/, accediendo a la

seccioén «Participar».
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Cada caso clinico debe estar estructurado de la siguiente manera:

e Titulo: Maximo de palabras segun plantilla.
e Nombre de los autores
¢ Resumen: Entre 150 y 250 palabras.
e Introducciéon
e Historia clinica:
e Datos demograficos relevantes (siempre de forrma anonimizada).
e Intervenciones:
e Descripcion del protocolo, incluyendo el uso de nutracéuticos (dosisy
duracion, cointervenciones).
e Resultados:
e Pardmetros de laboratorio, tests, tasa de embarazo o cambios en la
microbiota (si los hay).
e Discusion
e Conclusiones
e Referencias bibliograficas: Fundamentacion cientifica y referencias
actualizadas.
e Consentimiento informado firmado o declaracion del centro
e Validacion administrativa automatica (completitud) y check de

duplicados.

El caso clinico debe estar redactado en inglés (fuente Calibri, tamano 11), con un
maximo de 4 o 5 cifras y 10 referencias. El resumen no superara las 250 palabras e
incluird las siguientes secciones: Objetivo, Método, Resultados y Conclusiones. En
la bibliografia, las citas de especial interés deberan marcarse con un asterisco y las

de interés excepcional con dos; no es necesario marcar todas las citas.

El caso puede redactarse segun las recomendaciones de Guidelines To Writing A
Clinical Case Report. (2017). Heart views: the official journal of the Gulf Heart

Association, 18(3), 104-105. https://doi.org/10.4103/1995-705X.217857
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Ademas de enviar el caso clinico escrito, el primer autor del caso debe adaptarlo al
formato de presentacion de Power Point, utilizando la plantilla descargable desde
el sitio web del concurso, y grabarse a si mismo realizando la presentacion. Le
recomendamos que utilice la herramienta de presentacion integrada en
PowerPoint, que le permite grabar mientras proyecta las diapositivas. A
continuacion, debera enviar el video por correo electrénico a

fertytrial@fertypharm.com.

El video debe estar en inglés o en el idioma local y no durar mas de 10 minutos.
Para grabar el video, es imprescindible disponer de un ordenador con una camara
con la mejor resolucion posible (se recomienda un minimo de 720 pixeles) o con
opcién HD. Es recomendable colocar el ordenador en un lugar estable, con la
camara a la altura de los ojos y situada en el centro del plano. También es
aconsejable grabar en un lugar tranquilo, con el menor ruido posible. Es
importante cuidar el fondo de la imagen, preferiblemente un fondo liso y/o neutro,

y prestar atencién a la luz, que debe ser natural, suave y directa sobre el rostro.

Por ultimo, se deben tomar las medidas necesarias para garantizar que la
grabacién del video no se vea afectada por problemas de bateria o conexién a
Internet. El envio del video no se tendra en cuenta en la evaluacién de los casos, ya
gue el concurso es andénimo y se debe proteger la identidad del autor, aunque
forma parte de los requisitos para participar. Si el video no se envia antes de lafecha

limite del concurso, el caso clinico no se tendra en cuenta para su evaluacion.

4. PLAZO DE ENTREGA

El periodo de validez de este concurso es del mes de mayo al 30 de octubre de 2026

(ambos inclusive).

5. CRITERIOS DE EVALUACION
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El jurado, que no conocera de antemano la identidad de los autores de cada caso
clinico, examinara y evaluara los casos presentados segun los criterios que se

enumeran a continuacion.
El jurado puntuara los casos sobre un total de 100 puntos maximos.

5.]. RIGOR CIENTIFICO Y MEDICO (32,5 puntos)
Evalua la calidad técnica \Y% metodologica del caso.
Subcriterios:
e Correcta descripcion del problema clinico y antecedentes del paciente.
e Justificacion de la hipdtesis o intervencion propuesta.
e Metodologia clara y coherente (pruebas, tratamientos, seguimiento).
e Fundamentacion bibliografica actualizada (referencias relevantes, guias

clinicas).

Ponderacion sugerida:
e Presentacién del caso: 6,25 pts
e Metodologia y razonamiento clinico: 20 pts

e Bibliografia y evidencia cientifica: 6,25 pts

5.2. INNOVACION Y ORIGINALIDAD (32,5 puntos)
Valora la creatividad \Y el aporte diferencial del caso.
Subcriterios:
e Enfoque novedoso o poco descrito previamente.
e Uso de nuevas estrategias diagnosticas o terapéuticas.
e Integracién de herramientas complementarias (suplementacion,
microbiota, IA, etc.).

e Contribucion a nuevos conocimientos en fertilidad.

Ponderacion sugerida:

e Originalidad del abordaje: 16,25 pts
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e Relevancia del aporte cientifico: 16,25 pts

5.3. APLICABILIDAD CLINICA (25 puntos)

Mide la utilidad del caso para otros profesionales o pacientes.

Subcriterios:
e Claridad en los resultados y desenlaces.
e Potencial de reproducibilidad en otros contextos clinicos.

e Impacto positivo en la practica diaria o en la atencién al paciente.

Ponderacion sugerida:
e Transferibilidad del conocimiento: 12,5 pts

e Impacto clinico potencial: 12,5 pts

5.4. CLARIDAD Y PRESENTACION (10 puntos)
Evalua la forma, estructura \Y% facilidad de comprension.
Subcriterios:
e Redaccién clara, ordenada y concisa.
e Calidad de figuras, tablas o imagenes (si aplica).

e Cumplimiento del formato de presentaciéon indicado en las bases.

Ponderacién sugerida:
e Estructura y legibilidad: 5 pts

e Calidad visual y formal: 5 pts
5.5. REQUISITO DE ADMISION: USO DE PRODUCTOS FERTYPHARM

Para que el caso clinico sea aceptado a concurso, es condicién indispensable
gue el tratamiento descrito incluya el uso documentado de, al menos, uno de los

siguientes productos:

e FertyBiotic Mujer®
e FertyBiotic Mujer Plus®
e FertyCare®
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Criterios de validaciéon (Obligatorios):

e Justificacion clinica: Detallar la pauta utilizada y el motivo de la elecciéon
de uno de los tres productos mencionados en el abordaje del paciente.

e Resultados observados: Establecer una relacién clara entre el uso del
producto (FertyBiotic Mujer, Mujer Plus o FertyCare) y la evolucion de los
resultados clinicos.

e Contribucion a la evidencia: El caso debe reflejar el papel de la microbiota

y la suplementacién en la mejora de los parametros de fertilidad.

Nota: Los casos que no incorporen el uso de alguno de estos tres
productos especificos quedaran automaticamente excluidos de la

convocatoria y no seran evaluados por el jurado.

Criterio Peso (%) |Puntos
1. Rigor cientifico 40% 30
2. Innovacion 30% 20
3. Aplicabilidad clinica 20% 20
4. Claridad y presentacion 10% 10
TOTAL 100% 100 pts

Los casos clinicos presentados deben ser originales: no deben haber sido

publicados anteriormente ni presentados en otros concursos o congresos.
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6. FASES DEL CONCURSO

Una vez entregados los casos, las fases del concurso serdn las siguientes:

6.1. Preseleccion y revision técnica (Mayo)

Tras el cierre de la convocatoria, durante el mes de abril se llevard a cabo un proceso

de validacion y cribado estructurado bajo los siguientes puntos:

e Cribado formal y administrativo: El Comité Cientifico realizard una revision

técnica para excluir aguellos casos que incurran en las siguientes faltas:

o

Duplicidad: Casos registrados mas de una vez o publicados
previamente.

Deficiencias documentales: Ausencia del consentimiento
informado firmado o de la declaracion del centro.

Inadecuacion al objeto del concurso: Casos de naturaleza no clinica
o gue no presenten evidencia del uso de productos Fertypharm como
coadyuvantes.

Incompletitud: Expedientes que no cumplan con todos los apartados

de la plantilla requerida.

6.2. Seleccion de 12 semifinalistas (Mayo)

Una vez superado el filtro administrativo, el Comité Cientifico seleccionara a los 12

semifinalistas para ser sometidos a una valoracién en profundidad por parte del

jurado experto.

6.3. Evaluacién y seleccion de finalistas (Evaluacion)

Durante esta fase, el jurado experto llevara a cabo la valoracién cientifica de los

Casos

preseleccionados:
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e Composicion del Jurado: La evaluacion serd realizada por un panel

multidisciplinar de expertos externos en fertilidad y nutriciéon reproductiva.

e Metodologia de Puntuacion: Cada miembro del jurado puntuard los casos
de forma independiente mediante un formulario online seguro para

garantizar la trazabilidad del scoring.

e Criterios de Valoracion: Los casos se evaluaran segun el rigor cientifico, la
innovacion, la aplicabilidad clinica y la claridad de la presentacién, con una
bonificacién adicional por el uso racional de productos Fertypharm.

Explicados en el punto 5 del documento.

e Seleccidon de Finalistas: Tras la consolidacion de las puntuaciones, se
seleccionaran de 4 a 6 finalistas, quienes pasaran a la fase de defensa

publica del caso.

6.4. Comunicacion, logistica y entrega del premio (Diciembre)

Una vez designado el ganador por el jurado tras la fase final, se procedera a la

ejecucion del premio

e Notificacion de Resultados: Se realizard un anuncio publico de los
resultados y una comunicacion personalizada al ganador para dar inicio a

los tramites logisticos.

7. PREMIO

Se establecen dos categorias de galardones para los mejores casos clinicos

presentados:

e Primer Premio: El ganador absoluto recibird un bono de 1.500 € destinado

a formacién cientifica especializada.
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e Segundo Premio: El segundo clasificado recibird un bono de 500 €

destinado a formacioén cientifica especializada.

Fertypharm coordinara integramente la asistencia al congreso o evento

formativo elegido.
8. CUMPLIMIENTO Y PROTECCION DE DATOS

Es una condicion estrictamente imprescindible que todos los casos clinicos
presentados estén totalmente anonimizados, garantizando que no aparezca
ningun dato (nombres, fechas de nacimiento completas, niumeros de historia
clinica o imagenes identificativas) que permita la identificacién directa o indirecta
del paciente. En materia de cumplimiento normativo (compliance), cualquier
mencion a los productos de Fertypharm debe realizarse bajo la categoria de
'coadyuvante nutricional", evitando en todo momento atribuirles capacidades de
curacion, prevencion de enfermedades o el reemplazo de tratamientos médicos
establecidos. Asimismo, |la participaciéon en este concurso implica que los autores
autorizan de forma expresa a Fertypharm para la publicacién de sus casos en una
biblioteca publica o compendio cientifico, con el fin de fomentar la visibilidad
cientifica, la formacion profesional y el posicionamiento de la marca como

referente en reproduccién asistida.
9. DERECHOS DE PROPIEDAD PARA EXPLOTAR CASOS CLINICOS

Los participantes son responsables ante Fertypharm de la originalidad y autoria de
todas las partes del caso clinico presentado en este concurso y de la plena
titularidad de los derechos de autor que ceden de conformidad con estos términos
y condiciones. Asimismo, declaran que no han contraido ni contraeran ningun
compromiso o gravamen de ningun tipo que infrinja los derechos que se
transfieren con respecto a estos derechos, que ceden pacificamente. Asimismo,
con respecto a cualquier material de terceros (fotografias, ilustraciones,

fragmentos, etc.) que pueda haber sido incorporado al Caso Clinico, el autor
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declara que ha adquirido o posee todos los derechos necesarios para su uso en el
Caso Clinico y acepta la responsabilidad por cualquier reclamacién que pueda
surgir por cualquier infraccion de los derechos de terceros. A este respecto, el autor
del caso clinico es responsable ante Fertypharm de todas las cargas econémicas
en que pueda incurrir Fertypharm a favor de terceros como consecuencia de
acciones, reclamaciones o litigios derivados del incumplimiento por parte del autor
de estas obligaciones.

El participante, que sera considerado autor en el sentido del Real Decreto
Legislativo 1/1996, de 12 de abril, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley
de Propiedad Intelectual, garantiza que es titular de los derechos de propiedad
intelectual derivados de la totalidad de los contenidos de los casos clinicos, o
garantiza que cuenta con la autorizaciéon para cederlos, garantiza que los
contenidos han sido obtenidos con el debido consentimiento y/o autorizacién para
su cesion, y debera asumir todas las reclamaciones que se puedan interponer
contra Fertypharm por la cesiéon realizada, sin perjuicio de la indemnizacién que
deba abonarse a Fertypharm como consecuencia de estos actos, que incluird la
devolucién del premio.

De conformidad con el Cédigo de la Propiedad Intelectual, y sin perjuicio de los
derechos morales que le corresponden, el autor cede a Fertypharm, con caracter
exclusivo, los derechos patrimoniales para la explotacion de los casos clinicos de
este concurso, incluidos todos los derechos conexos, a nivel nacional e

internacional.
10. CONSIDERACIONES GENERALES

Para el conocimiento de cualquier controversia que pudiera surgir en relacién con
la interpretacion o aplicacién de las bases presentes, Fertypharm, asi como los
participantes en este concurso, se someten expresamente a la jurisdiccion y
competencia de los juzgados y tribunales de Barcelona, con renuncia expresa a

cualquier otro fuero que pudiera corresponderles o ser propio si lo tuvieran.
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Fertypharm excluye cualquier responsabilidad por los danos y perjuicios de
cualquier naturaleza que puedan deberse a la falta temporal de disponibilidad o
continuidad del funcionamiento de las redes de telecomunicaciones, asi como a
fallos de la red, fallos eléctricos, fuerza mayor, etc. Ademas, Fertypharm no sera en
ningun caso responsable de los danos y perjuicios que puedan derivarse del acceso
y/o uso no autorizado de dichos datos por parte de terceros como consecuencia de
ataques informaticos o accesos ilegales. Modificaciones y/o anexos: Fertypharm se
reserva el derecho a realizar modificaciones o anadir anexos sucesivos a su
mecanica y premios, siempre que estos estén justificados o no perjudiquen a los

participantes y se les comuniquen debidamente.
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